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QUEM SOMOS

Batata EasyChef Batata Pré-Frita Corte
Tradicional 2kg

Tabela Nutricional Porgdo de 85g
QL.M~JT DADE POR PDF&C}.&D XVD*
Calorias N7Kcal 491k 6% Carboidratos

l4g 5% Proteinas 1,6g 1% Gorduras
Totais 5,8g 1% Gorduras Saturadas
0,3g NE Gordura Trans 0Og NE Fibra

e o

Alimentar 2,5g 10% Sodio 54mg 2%

Valores Didrios com base em umd
dieta de 2000Kcal ou 8400k Seus

vallores didrios podem ser maiores ou
menores depend: “ﬂd-’“ de
necessidades energéticas. (**) VD néo
estabelecido
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Ervilha Congelado 1,1kg Easychef

Tabela Nutricional Porcdo de 130g
QUANTIDADE Dr"% PORCAOD %VD*
Calorias 95kcal/402kJ ‘3-’:

-_'I [

Carboidratos 15g 5% Proteinas 7,89 10%
Fibra 6,5g 26% Gorduras Totais Og C',;
Gorduras Saturadas Og 0% Gorduras

Trans Og 0% Sodio Omg 0% * % Valores
Diarios com base em uma dieta de

'L

2000Kcal ou 8400k. Seus valores
diGrios podem ser maiores ou
menores dependendo de

P f-.u"-.--..‘-
necessidades energéticas. (**) VD ndo

estabelecido
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ARZAN

Polenta em Palito Easy Chef 1kg

Tabeld

Energético

Carboidrato

0,83g 1%
Gorduras

MNutric
QUANTIDADE POR PVRCAL F AU

cional Porgdo de 10g
Valor
Ezkc:‘:l ] 92k %
244qg 08% Proteinas
Gorduras Totais 1,0lg 2%
Saturadas 0, 43:_; 2%

Colesterol 2,43g 1% Fibra 0,18g 1% Sodio
63,58 3% Cailcio 25,12g 2% Ferro 0,079
0,5% * % Valores Didrios com base em

uma dieta de 2000Kcal ou 8400k]. Seus
5 podem ser maiores ou

dependendo de
ides energéticas. (**) VD néo
do

valoras diario

menoras
necessica
estabeleci

Professional Crinkle Batata Pre-Frita
EasyChef 2kg

Tabeld

3% Sodio
com base
ou 8400kj.

s5er malores ou menores e
sidades energéticas.
tabelecido

de neces
néo es

|

Mutricional
QUANTIDADE POR PORCAO
Energético 560kJ [ 133kcal 7% Gc
Totais 4,2g 8% 15
2,3g 10% Carboidratos 20g 7% Ag
0,5g 2% Fibras 3,2g 6% Proteinas 2,3g

0,04g 2% * % Va

PorcGio de 85g
YENVD* Valor
orduras

Gordura J’i uradas

ermn umda dieta de 2
Seus valores didrios podem
ependendo
(*+) VD

Eosjef
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Brocolis Congelado 1,1kg Easychef

Tabela MNutricional PorcGo de 130g
QUANTIDADE POR PORCAC %VD* * %
Valores Difrios com base em uma
dieta de Z2000Kcal ou 8400k]. Srms

valores diario

menores

. on r,
necessidades ""I-:'_!rg-';‘lrli_'f‘;'i. I

5 podem ser maiores ou
dependendo de
=} VD néo

estabelecido

Onion Rings Easy Chef 1,100kg

Tabela MNutricional Por¢do de 100g
QUANTIDADE POR PORGAO %VD* Valor
energético 236kcal [ 99kJ 123
Gorduras Totais 'C-"J 19% Gordura
Saturadas b5g 23% Gordura Trans 0g *
Carbboidratos 3::1 % Fibra 2g 8%
Proteinas 4g 5% Sodio 0,27g 1% * %

Valores Diéarios com base LI’“-'] Luma
dieta de 2000Kcal ou 8400k]. Seus

valores didrios podem ser maiores ou
menoreas dependendo de
necessidades energéticas. (**) VD ndo
estabelecido

Batata Pré-Frita EasyChef 2kg

Tabela Nutricional Por¢Go de 8bg
QUANTIDADE POR PORCAO %VD* Valor
Energético 127kcal / 533kJ 6% Gorduras
Totais 5,3g 10% Gorduras Saturadas
09g 4% Gorduras Trans 0g **
Carboidrato 16g 5% r“ol-“'-'L-'“rc gy
Fibra 2,1g 8% Sadio 27mg 1% * % Valores
Diarios com base em uma dieta de

2000Kcal ou B8400kj. Seus valores
diGrios podem ser maiores ou
mMenoras dependendo de
necessidades energéticas. (**) VD néo

estabelecido
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