NOS5505

Polpa de Meléao

Contém vitaminas A e C, betacarotenos e minerais. Possui um
efeito diurético muito recomendado para a hipertenséo.
Também é muito recomendado em dietas para emagrecer,
pois tem poucas calorias. Sugestao de Preparo: 100g de
polpa para 200ml de agua ou leite.
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