
Polpa de Polpa de Manga

Contém vitaminas do complexo B, que são responsáveis pela
absorção dos nutrientes. Possui alto teor de potássio,
responsável pela atividade dos músculos. Além disso, ajuda a
purificar o sangue e é um bom diurético. Sugestão de Preparo:
100g de polpa para 200ml de água ou leite.
Leia Mais

Categorias: Secos, Todos

https://oceanicaalimentos.com.br/produto/polpa-de-polpa-de-manga/
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